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INTRODUGCAO

O tratamento de insuficiéncia respiratéria aguda ou crénica agudizada frequentemente requer &
utilizacdo de suporte ventilatério com pressdo positiva. Aplicado de uma forma total ou parcial, a
ventilagdo mecdnica tem como finalidades principais a manutengdo das trocas gasosas, incluindo
a correcdo da hipoxemia e da hipercapnia, reducdo do trabalho respiratério, reversGo ou
prevencdo da fadiga muscular e diminuicdo do consumo de oxigénio. A ventilacdo mecdanica
também ¢é utilizada para permitir realizacdo de procedimentos que necessitam de anestesia ou
depressdo do drive respiratério.

OBJETIVOS

e Aprimorar o conhecimento sobre o funcionamento dos principios bdsicos dos ventiladores
artificiais

e Definir as principais interacdes entre a aplicacdo de ventilagcdo mecdnica com pressdo
positiva e a hemodindmica

e Compreender e monitorar os aqjustes ventilatérios necessdrios para administracdo de
ventilagdo mecdénica segura

METODOS

e Aulas tedricas ser@o intercaladas com discussdo interativa de casos clinicos e simulacdes
realisticas (ventilador acoplado a simulador de mecdnica pulmonar)
e Demonstracdes praticas dos efeitos da ventilacdo mecdnica em pulmdes normais e na SDRA

CORPO DOCENTE

> A definir

This program may be subject to modification
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Sdbado, 16 de junho de 2018

08:00 - Entrega de materiais

8:15-8:30 ABERTURA

8:30-17:15 SESSAO TEORICA

40" Fisiologia respiratéria voltada para VM
40 Ventilagcdo Mecdanica Bdsica VCV, PCV, PSV, SIMV
30" VNI (casos clinicos com votacdo)

35" Recrutamento alveolar: Sim ou N&o? Eis a questdo.

10:55-11:15 Coffee Break

30’ Monitorizacdo da Ventilacdo Mecdnica - Parte 1.
Monitorizacdo da mecdanica ventilatéria

Chairman: & definir

Monitorizacdo da mecdanica ventilatéria - Projecdo de

50’ curvas de VM (Volume, pressdo e tempo, alcas fluxo-
volume e volume-pressdo. Ajuste adequado de
alarmes) com o aparelho de VM em simulacdo
realistica

12:35 - 13:20 Almog¢o

13:20 - 17:30 SESSAO TEORICA

30" Fisiologia da interacdo cardiopulmonar
30" Ultrassonografia pulmonar — nocoes gerais

50"  Monitorizacdo hemodin@mica

15:10-15:30 Break

Chairman: ¢ definir
Casos clinicos de VM e interacdo cardiopulmonar: VM

na SDRA,VM na DPOC e Interacdo cardiopulmonar

17:30 Fim do 1° dia

This program may be subject to modification
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Domingo, 17 de junho de 2018

8:00-08:50 SESSAO TEORICA

50’ Monitorizacdo da Ventilacdo Mecdanica - Parte 2.
Monitorizacdo da mecdnica ventilatéria e métodos de
imagem (tomografia por bioimpedd&ncia elétrica
pulmonar)

08:50 - 09:20 Coffee Break

09:20 — 11:00 SESSAO PRATICA

Demonstracdo em estacdo prdtica: monitorizagcdo cardiaca e pulmonar com
curvas de VM. Interacdo entre a VM e a Hemodindmica com choque e
manobras de recrutamento. Métodos de imagem que auxiliam a
monitorizacdo  pulmonar:  ultrassonografia e  tomografia  por
bioimpeddncia elétrica

11:00 Fim do curso

This program may be subject to modification



